


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 Чемпионат Курганской области среди мужчин и женщин и первенство 
Курганской области по легкоатлетическому кроссу среди юношей и девушек до 16 
лет, до 18 лет (далее — соревнования) проводятся в соответствии с календарным 
планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Курганской области на 2023 год, утвержденным приказом Управления по физической 
культуре и спорту Курганской области от 22 декабря 2022 года № 557 и в 
соответствии с правилами по виду спорта «Легкая атлетика», утвержденными 
приказом Минспорта России от 9 марта 2023 г. № 153. 

Соревнования проводится в целях развития и популяризации легкой атлетики 
в Курганской области.  

Основные задачи соревнований: 
- выявление сильнейших спортсменов Курганской области по легкой атлетике;  
- подготовка спортивного резерва; 
- выполнение спортивных разрядов; 
- отбор сильнейших спортсменов на первенство УФО по лёгкой атлетике; 
- популяризация бега; 
- пропаганда здорового образа жизни. 

 
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся 6-7 октября 2023 года в городе Катайске, на 
территории МБУ ДО «Катайская СШ» по адресу ул. Матросова 79А. 

Объект предоставляется на безвозмездной основе. 

III. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ЗАЧЕТ 
Соревнования личные. К участию в чемпионате допускаются мужчины и 

женщины, имеющие спортивную подготовку, не ниже 3 спортивного разряда. К 
участию в первенстве допускаются спортсмены, имеющие спортивную подготовку, 
не ниже 3 юношеского разряда.  

Каждый участник соревнуется только в своей возрастной группе.  
  

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 Соревнования проводятся в соответствии с официальными правилами 
соревнований ИААФ по легкой атлетике и условиями спортивных сооружений. 

06 октября 2023 года (день приезда): 
12:00 – 17:30 комиссия по допуску участников; 
18:00 – техническое совещание ГСК с представителями команд. 

07 октября 2023 года, начало соревнований в 11:00 часов.  
№ 
п/п Возрастная группа 

Дисциплина  
Юноши Девушки 

1 U 16 2км. 2км. 
2 U 18 3км. 3км. 
3 женщины и 

мужчины 
3км. 3км. 

 
  

V. УСЛОВИЕ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 Победители и призеры соревнований определяются в каждом виде 
программы во всех возрастных группах.  
 Официальным объявлением результата является итоговый протокол, 
вывешенный на доске информации. Протесты относительно проведения 
соревнований или показанного результата должны подаваться в течение 30 минут 
после официального объявления результата. Организационный комитет 



соревнования отвечает за то, чтобы фиксировалось время объявления всех 
результатов. 
 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ 
 Спортсмены, занявшие 1-3 места в индивидуальных дисциплинах спортивной 
программы в каждой возрастной группе среди мужчин и женщин, юношей и девушек 
награждаются грамотами и медалями. 

VII. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВНАИЙ 
 Общее руководство проведением соревнований осуществляет Управление 
по физической культуре и спорту Курганской области. Непосредственное 
проведение соревнований осуществляет ГАУ «ЦСПиПСМКО», ООО «Федерация 
легкой атлетики Курганской области», МБУДО «Катайская СШ». 
 Судейскую бригаду формирует и комплектует главный судья соревнований 
за 15 рабочих дней до проведения соревнований. После окончания соревнований 
главный судья и главный секретарь предоставляют отчет, о проведении 
соревнований в ГАУ «ЦСПиПСМ КО» в 3-х дневный срок. 
Главный судья соревнований: Галченко Игорь Михайлович (СС1К). 

 
VIII. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 Расходы по оплате питания судейской коллегии, награждение победителей 
и призеров соревнований грамотами и медалями, услуги медицинского работника 
осуществляет ГАУ «ЦСПиПСМКО». 

Расходы по командированию участников соревнований осуществляются за 
счет командирующих организаций.  

 
IX. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 Страхования жизни и здоровья участников от несчастных случаев является 
обязательным. 

 
X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

«Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 г. №353. 
 В соответствии с частью 11 статьи 20 Федерального закона от 4 декабря 2007 
г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 
обязанности организатора соревнований по принятию мер по обеспечению 
общественного порядка и общественной безопасности при проведении данных 
соревнований возлагается МБУДО «Катайская ДЮСШ», ООО «Федерация легкой 
атлетики Курганской области».  

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский 
реестр объектов спорта в соответствии  с Федеральным законом от 4 декабря 2007 
г. № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации, по вопросам обеспечения 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов 
готовности объекта спорта к проведению спортивных соревнований, утвержденных в 
установленном порядке. 
 Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 г. N 1144н "О Порядке организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 



пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне". 
 Главный судья соревнований несет ответственность за соблюдение 
участниками соревнований требований техники безопасности, которые должны 
соответствовать правилам проведения соревнований по данному виду спорта и 
принимает меры по профилактике травматизма (медицинское обеспечение).  

Представитель команды несет персональную ответственность за 
безопасность и поведение спортсменов команды во время проведения 
соревнований, а также за достоверность предоставленных документов на 
участников. 
 

XI. ЗАЯВКИ 
К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие 

соответствующую уровню соревнований подготовку и имеющие допуск врача ЦРБ 
(ЦРП) или ГБУ "КОВФД", врача спортивной медицины.  

Представитель (тренер) команды (спортивной организации) должен 
предоставить в мандатную комиссию надлежащим образом оформленную заявку на 
участие спортсменов в соревнованиях в секретариат по месту проведения 
соревнований в день приезда, не позднее, чем за 2 часа до проведения 
соревнований. 

Предварительные заявки на участие в соревновании принимаются до 1 
октября 2023 года, включительно,  по адресу электронной почты: 
katajskchempion@yandex.ru.  Спортивные организации, не подавшие 
предварительную заявку в указанный срок, до участия в соревнованиях не 
допускаются. 

Спортивные организации, не подавшие в мандатную комиссию оригинал 
заявки, до участия в соревнованиях не допускаются. 

Именные заявки предоставляются в секретариат в день приезда. Заявки, 
представленные не по форме приниматься не будут. 

Перезаявки и дополнительные заявки предоставляются главному секретарю 
соревнований в печатном виде в день приезда до 10-00. 

 
XII. ИНФОРМАЦИЯ 

 Данное положение (регламент) дополнений и приложений не имеет. 
Внесение изменений и дополнений согласовывается со всеми организаторами 
мероприятия и утверждается Управлением по физической культуре и спорту 
Курганской области. 
 
Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение №1 

ЗАЯВКА 

От команды ____________________________________________________________________ 

на участие в _________________________________________________________________________________________ 

№ 
п/п 

Ф.И.О. спортсмена Дата 
рождения 

Пол Спортивное 
звание, 
разряд 

Организация, 
субъект 

Виза врача, печать 

1  
 

     

2  
 

     

3  
 

     

4  
 

     

5  
 

     

6  
 

     

7…  
 

     

 

Всего допущено к соревнованиям ____ чел. 

 

Директор учреждения ___________________ / ______________/   Врач ________________ / ______________/ 

 

Представитель команды ________________ / ______________/ 



                 Приложение №2 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА 

От команды ____________________________________________________________________ 

на участие в _________________________________________________________________________________________ 

№ 
п/п 

Ф.И.О. спортсмена Дата 
рождения 

Пол Спортивное звание, 
разряд 

 
1000м 2000м 3000м тренер 

1  
 

       

2  
 

       

3  
 

       

4  
 

       

5  
 

       

6  
 

       

7…  
 

       

 

 

Директор учреждения ___________________ / ______________/   Врач ________________ / ______________/ 

 

 

Представитель команды ________________ / ______________/ 
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